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Mittetulundusuihing ELULIIN 2025. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Eluliin pakub Eesti elanikele rohujuure tasandil psuihholoogilist abi eesti, vene, inglise, saksa, soome keeles ja ukraina keeles. Aastas
poordutakse Eluliini poole keskmiselt 11 000 korral. Eluliin aitab haavatavaid ja kriisiolukorras inimesi.

Mittetulundustihing Eluliin eesmaérgid on: suitsiidide preventsioon Eestis; kriisiseisundis ja/vdi suitsidaalsete inimeste emotsionaalne toetamine;
kriisiseisundis inimestele rehabilitatsioonivéimaluste loomine; kriisiseisundis inimeste ja — perede psiihholoogiline ja sotsiaalne ndustamine;
vaimse tervise probleemidega ja toimetulekuraskustes inimestele rehabilitatsioonivdimaluste loomine; elanikkonna kaasamine
abistamistegevustesse; psithholoogilise kriisiabi osutamine; peredele ndustamise, lepituse ja vahenduse osutamine; uuringute ja kisitluste
korraldamine; seminaride, konverentside ja koolituste korraldamine; psiihholoogia, sotsiaalala, tervishoiu jt. erialade dpilastele ja tudengitele
praktikavGimaluste loomine; koostdd kdigi samasuunaliste organisatsioonide ja asutustega; rahvusvahelistes koostd6 projektides osalemine;
muu vaimse tervise alane tegevus.

Eluliin osaleb teadustods erinevate partnerluste kaudu ja iseseisvalt. Meie eksperdid koostavad oma tdokogemuse pdhjal juhised ja
juhendmaterjale. Eluliin on olnud praktikabaas erinevate erialade Ulidpilastele ning oleme vastu votnud ka dpilasvahetust valismaalt.

Meil on tegevuskeskused ule Eesti: Tallinnas, Narvas, Tartus

Meie partnerid ja rahastajad on Eesti riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutused, Sotsiaalministeerium, Justiitsministeerium, Sotsiaalkindlustusamet
ja Tervise Arengu Instituut. Tallinna linn ning Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet. Mdni tegevus on toetatud ka vabatahtlike annetuste kaudu.
Organisatsioonina kuulume tulumaksusoodustustega Gihingute nimekirja.

Mittetulundusuihing Eluliin kuuluvus teistesse organisatsioonidesse

MTU on Vabaiihenduste Liidu lige. MTU Eluliin on kaasatud mitmete riiklike ja KOV tasandi arengukavade téériihma. MTU Eluliin on seotud
riikliku Véagivalla vahendamise arengukavaga ja eraldi arengukava inimkuabanduse vastase vditluse ja naiste vastu suunatud vagivalla
peatiikiga. MTU Eluliin kuulub Vaimse tervise ja heaolu koalitsiooni ja on VATEK asutaja liige. Lisaks on Eluliin ainsa organisatsioonina Eestis
kaasatud Euroopa Komisjoni Inimkaubanduse vastase vditluse platvormi. Eluliini emotsionaalse toe telefonid té6tavad ja kuuluvad Befrienders
Worlwide liikumisse ja Eluliin on rahvusvahelise katusorganisatsiooni liige.

Annetused

MTU kuulub Vabariigi Valitsuse poolt kinnitatud tulumaksusoodustusega mittetulundusiihingute ja sihtasutuste nimekirja.

MTU Eluliini vabatahtlike tegevus 2025. aastal sai teoks tanu eraisikust annetajatele. Eesti ja vene keelse emotsionaalse toe telefonide tegevus
on toetatud ainult annetajate poolt. Ukraina keelse emotsionaalse toe telefoni tegevuseks kasutati projektirahastust. Vabatahtlikud t66tavad
tasuta. MTU Eluliinil on aktiivseid vabatahtlikke 120 vabatahtlikku, kes aeg ajalt osalevad MTU Eluliin projektides. .

Lisaks on rohkelt kogutud annetusi riidekaupade, majapidamistarvete ja toiduabi néol. Annetusi koguvad heategevusega tegelevad
partnerorganisatsioonid.

MTU tookorraldus

MTU t66d korraldab juhatus. Juhatus on 3-likmeline ja puudub eraldi juhatuse esimees. MTU-I on kollektiivne juhtimine. 2025.a. viidi labi 12
juhatuse koosolekut, kus arutati tegevusega seotuid kiisimusi ja jooksvaid majandus- ning finantskisimusi. Igale projektile ja hankele on
madaratud kindel vastutaja. MTU ei tegele ettevotlusega, kuid pbhitegevuse kulude katteks on vaja aeg ajalt teostada véimaluse korral
sotsiaalse ndustamise teenust. MTU-I on 3 tegevliiget (juhatus). MTU-I ei ole likmemakse.

MTU Eluliin tegevus

2025 aastal oli Eluliinis kokku 9 keskust: emotsionaalse toe keskus, kus tegutsevad eesti, veneja ukraina keelsed vabatahtlikud; Tallinna
Psiihholoogiline Kriisabi keskus, kus pakutakse professionaalset psiihholoogilist ndustamist, Prostitutsiooni kaasatud naiste psiihholoogilise ja
sotsiaalse rehabilitatsioonikeskus Atoll Tallinnas, Ava keskus J8hvis ja Toome keskus Tartus, kus tegeleti psiihholoogilise-, pstihhiaatrilise-,
juriidilise ja sotsiaalsendustamisega ning tervisendustamisega;

Emotsionaalse toe keskus

Eluliini vabatahtlikud on pakuvad telefoni teel emotsionaalset tuge eesmargiga ennetada enesetappe. Eluliini eestikeelne usaldustelefon
6558088 ja venekeelne usaldustelefon 6555688 todtab iga paev k.a. riiklikud pihad kell 19.00- kell 7.00, kus on spetsiifilise erikoolituse labinud
ja vastavalt isiksuse omadustele vélja valitud vabatahtlikud. Ukraina telefon té6tab 19.00 -23.00 telefonil +372 681 1700 (NEEEEEE EEEEEN

KEEEEN EEEEE)> EEN EEEEEEEEE BN IIIIIII.)

Vabatahtlikele on aasta jooksul korraldatud 8 martsil 2025 tunnustusdritus.. Kaks korda aastas koolitatakse uusi vabatahtlikke eesti ja vene
keeles.

Tallinna Psiihholoogiline Kriisiabi keskus

MTU Eluliin osutab 2025 aastal kriisindustamise teenust Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti tellimusel. Kriisindustamise eesmérk on pakkuda
eelkdige Tallinna linna elanikele ja Tallinnas viibivatele inimestele tasuta lihiajalist pstihholoogilist abi vaimse tervise ja todvdime sailitamiseks ja
taastamiseks.
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Inimkaubandusohvrite ja prostitutsiooni kaasatud naiste sotsiaalse ja psiihholoogilise rehabilitatsioonikeskus ATOLL, TOOME ja AVA keskus.
Sotsiaalministeerium rahastab projekti, mille eesmérgiks on tuvastada seksuaalse ekspluateerimise eesmargil kaubitsetud inimkaubanduse
ohvreid ning pakkuda neile rehabilitatsioonikeskustes psuhholoogilist, juriidiliste, ja sotsiaalset nbustamist . Alates oktoober 2025 on sihtgrupi
ndustamine asendatud grupitdddega SKA rahastamisel.

Jéatkati Euroopa Komisjoni (AMIF) projekt "KLEOS - Strengthening skills and networks facing the new THB scenario."

MTU Eluliiin on jatkuvalt tegutsev majandusiiksus.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2025 31.12.2024 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 83 267 97 258 2
Noéuded ja ettemaksed 88 233 104 071 3
Kokku kéaibevarad 171 500 201 329
Péhivarad
Investeeringud tlitar- ja sidusettevotjatesse 151 993 151 993 5
Kokku pdhivarad 151 993 151 993
Kokku varad 323493 353322
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 42 822 34 343 7
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 167 228 176 134
Kokku luhiajalised kohustised 210 050 210 477
Kokku kohustised 210 050 210 477
Netovara
Reservid 172 061 172 061
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -29 216 -10 498
Aruandeaasta tulem -29 402 -18 718
Kokku netovara 113 443 142 845
Kokku kohustised ja netovara 323 493 353 322



Mittetulundusuihing ELULIIN

Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Annetused ja toetused
Tulu ettevdtlusest
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Jagatud annetused ja toetused
Mitmesugused tegevuskulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem
Intressitulud

Aruandeaasta tulem

2025

298 442
8588
2349

309 379

-293 803
-7 400
-38 861
-340 064
-30 685
1283
-29 402

2024

387 601
11 044
0

398 645

-408 492
0

-11 429
-419 921
-21 276
2558
-18 718

2025. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr

10

11
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eluliin raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti Finantsaruandluse Standardiga ja pdhineb
soetusmaksumuse printsiibil. Eesti Finantsaruandluse Standardi pdhinéuded on kehtestatud Eesti Vabariigi
Raamatupidamisseaduses,mida tdiendavad EV Raamatupidamistoimkonna juhendid.

MTU Eluliin kasutab tulemiaruande koostamisel EV Raamatupidamise seaduse lisas nr 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1, mis on
kohaldatud vastavusse mittetulundusiihingu tegevuse iseloomuga.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

MTU Eluliin kasutab aruande koostamisel véikeettevtja liihendatud aruande vormi.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jaéke ning
lGhiajalisi deposiite

Titar- ja sidusettevtjate aktsiad vdi osad

Investeeringud tiitarettevottesse on kajastatud soetusmaksumuses

Nduded ja ettemaksed

Kaiki ndudeid (nt nduded ostjate vastu, viitlaekumised, antud laenud ning muud lihi- ja pikaajalised néuded) kajastatakse bilansis tldjuhul
korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega (miinus v8imalikud allahindlused), mistdttu
luhiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenaoliselt laekuvas summas

Rendid

Kasutusrendi maksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kuluna

Finantskohustised

Kaik finantskohustised (vdlad hankijatele, voetud laenud, viitvdlad ning muud lihi- ajalised vdlakohustused) vdetakse algselt arvele nende
soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on dldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi finantskohustisi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Finantskohustis liigitatakse luhiajaliseks, kui selle tasumise tdhtaeg on kaheteist

kuu jooksul alates bilansikuupéevast; voi ettevéttel pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud pérast
bilansikuupéeva.

Annetused ja toetused

MTU on saadud annetuste ja toetuste kajastamisel lahtunud RTJ 14 ja RTJ 12.

Mitte-sihtotstarbelised annetused on kasutamiseks teatud kindlas valdkonnas, kuid on sihtotstarbeliste piiranguteta ja ei ole konkreetselt seotud
Uhegi kindla projektiga. Neid kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus/toetus muutub sissendutavaks.

Sihtotstarbelised annetused ja toetused on tasud, mida tuleb kasutada teatud kindla vara soetamiseks v6i konkreetse projekti finantseerimiseks.
MTU on saanud valitsusepoolset abi tegevuse sihtfinantseerimiseks, mis kajastatakse tuluna siis, kui sihtfinantseerimine muutub
sissendutavaks ja sihtfinantseerimisega seotud sisulised tingimused on taidetud. Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise
tingimused ei ole taidetud, kajastatakse bilansis kohustisena

Tulud

Vastavalt MTU pdhikirjale moodustuvad (ihingu vahendid vabatahtlike annetustest, tirituste osavétutasudest, ettevotiusest, projektide ja muudest
tuludest

Tulu kajastatakse saadud vGi saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse kdiki tehtud allahindlusi ja soodustusi. Tulu teenuse mugist
kajastatakse teenuse osutamise jarel.

Kulud
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Kulud tulemiaruandes kajastatakse tekkepdhiselt iga projekti kohta eraldi. Iga projekti arvestuse aluseks on vastav eelarve.

Seotud osapooled

MTU loeb seotud isikuteks likmeid ja juhtkonda ning nende olulise osalusega v6i nende olulise mdju all olevaid ettevtteid ning muid
organisatsioone.

Sindmused péarast aruandekuupéeva

Raamatupidamise aastaaruandes kajastuvad olulised varade ja kohustuste hindamist mdjutavad asjaolud, mis ilmnesid
aruandekuupéeva, 31.detsembri 2025 ja aruande koostamise kuup&eva vahemikul, kuid on seotud aruandeperioodil vdi varasematel
perioodidel toimunud tehingutega.

Aruandekuupéeva jargsed siindmused, mida ei ole varade ja kohustuste hindamisel arvesse v8etud, kuid mis oluliselt m&jutavad jargmise
majandusaasta tulemust, on avalikustatud aastaaruande lisades.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2025 31.12.2024
Arvelduskontod 83 267 97 258
Kokku raha 83 267 97 258



Mittetulundusuihing ELULIIN 2025. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2025 12 kuu jooksul Lisa
nr
Nduded ostjate vastu 9917 9917
Ostjatelt laekumata
9917 9917
arved
Nduded seotud osapoolte
61 600 61 600 13
vastu
Muud nduded 16 133 16 133
Viitlaekumised 16 133 16 133
Ettemaksed 583 583
Tulevaste perioodide
583 583
kulud
Kokku nduded ja
88 233 88 233
ettemaksed
31.12.2024 12 kuu jooksul Lisa
nr
Nduded ostjate vastu 18 580 18 580
Ostjatelt lackumata
18 580 18 580
arved
Nduded seotud osapoolte
65 000 65 000 13
vastu
Muud nduded 16 132 16 132
Viitlaekumised 16 132 16 132
Ettemaksed 4359 4359
Tulevaste perioodide
4 359 4359
kulud
Kokku nduded ja
104 071 104 071

ettemaksed

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2025 31.12.2024
Maksuvdlg Maksuvdlg
Uksikisiku tulumaks 8 404 7200
Sotsiaalmaks 13 145 11734
Kohustuslik kogumispension 1213 609
Tootuskindlustusmaksed 742 661
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 23504 20 204
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Lisa 5 Investeeringud tltar- ja sidusettevotjatesse

(eurodes)
31.12.2025
Tutarettevotjate aktsiad ja osad 151 993
Kokku investeeringud titar- ja sidusettevétjatesse 151 993

Lisa 6 Tltarettevdtjate aktsiad ja osad

(eurodes)

TutarettevGtjate aktsiad ja osad, tldine informatsioon

TutarettevGtja

— Tutarettev6tja nimetus Asukohamaa
registrikood

90016016 SA Eluliini Fond

TutarettevGtjate aktsiad ja osad, detailne informatsioon:
Tutarettevdtja nimetus 31.12.2024 31.12.2025
SA Eluliini Fond 151 993 151 993

Kokku titarettevdtjate
aktsiad ja osad, eelmise 151 993 151 993
perioodi I6pus

Lisa 7 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2025
Volad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vdlad
Muud viitvdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2024
Volad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vodlad
Muud viitvdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2024
151 993
151 993

Pdhitegevusala

sotsiaalhoolekanne

1932
15 566
23 504

1820

1820

42 822

1518
11181
20 204

1440

1440

34 343

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

Osaluse maar (%)

31.12.2024 = 31.12.2025

100

100

1932
15 566
23 504

1820

1820
42 822

1518
11181
20 204

1440

1440

34 343

Lisa nr

Lisa nr
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Lisa 8 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

31.12.2023
Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

projektid 177 769
Kokku
sihtfinantseerimine 177 769

tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 177 769
toetused

31.12.2024
Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

projektid 176 134
Kokku
sihtfinantseerimine 176 134

tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 176 134
toetused

Lisa 9 Annetused ja toetused

(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused
Kokku annetused ja toetused

sh eraldis riigieelarvest

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest

eraisikud

KUSK

KLEOS programm

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus
Mitterahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

Laekunud

Laekunud

379 039

379 039

379 039

289 536

289 536

289 536

2025
289 728
8714
298 442
156 693
133 035
8714

0

0

2025
291 042
7 400
298 442

Kajastatud
tulemiaruandes

-380 674

-380 674

-380 674

Kajastatud
tulemiaruandes

-298 442

-298 442

-298 442

2024
380 674
6 927
387 601
230 898
129 720
6 927

4 360
15696

2024
387 601
0

387 601

31.12.2024
Kohustised
176 134
176 134
176 134
31.12.2025
Kohustised
167 228
167 228
167 228

11
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Lisa 10 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)
2025
Tallinna kriisiabikeskus 143 496
Tervise Arengu Instituut 70 404
Sotsiaalkindlustusamet 71114
Erasmus+Degree 0
SKA Grupitto 3681
Support Volunteers 0
KLEOS 5108
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud 293 803
Lisa 11 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2025
Odr ja rent 24 150
Mitmesugused birookulud 1472
Lilkmemaks 240
Muud 12 999
Kokku mitmesugused tegevuskulud 38861
Lisa 12 To6joukulud
(eurodes)
2025
Palgakulu 166 490
Sotsiaalmaksud 56 274
Kokku t66jdukulud 222 764
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna 222764
Tootajate keskmine arv taandatuna téistooajale 11
Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2025
Fuusilisest isikust likmete arv 3
Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED 31.12.2025

2024
129 727
68 729
155 235
6 308

0

279

48 214

408 492

2024
9971
200
300
958
11429

2024
219 203
74 091
293 294

293 294

14

31.12.2024
3

31.12.2024

12
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Nduded ja ettemaksed

Titarettevotjad 61 600 65 000

Kokku nduded ja ettemaksed 61 600 65 000
ANTUD LAENUD Antud laenud Antud laenude 31.12.2024 Perioodi arvestatud

tagasimaksed intress
Tutarettevdtjad 90 000 -25 000 65 000 0
Kokku antud laenud 90 000 -25 000 65 000 0
ANTUD LAENUD 31.12.2024 Antud laenud Antud laenude 31.12.2025 Perioodi
tagasimaksed arvestatud
intress
Tutarettevotjad 65 000 31 000 -34 400 61 600 0
Kokku antud laenud 65 000 31000 -34 400 61 600 0
OSTETUD 2025 2024
Teenused Teenused

Tutarettevotjad 34 400 8 150
Kokku ostetud 34 400 8 150

Juhatuse liikmetele ei ole makstud juhatuse liikme tasu ega tehtud muid soodustusi. Juhatuse likmed on saanud tasu projektide juhtimise eest.

13



Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 10.02.2025
Mittetulundustihing ELULIIN (registrikood: 80011957) 01.01.2025 - 31.12.2025 majandusaasta aruande andmete 8igsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Eda Mdolder Juhatuse liige 06.02.2026

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Pd&hitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne ilma

; 88991 EMTAK 2025 Jah
majutuseta



